
 

当院では、より効果的で楽しいリハビリテーションを提供するため、仮想現実（Virtual Reality,VR）

技術を応用したリハビリテーション医療機器「mediVR カグラ」を導入しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 mediVR カグラは、VR 空間の中で目標物に手を伸ばしたり、身体を動かしたりすることでリハ

ビリテーションを行う医療機器です。例えば「右にあるものを取る」「前にあるものに手を伸ばす」

といった課題を通して腕だけではなく、身体全体を動かす練習をします。このような全身を使う

動きは歩くために必要な重心移動の練習につながります。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 VR カグラでは、こうした重心移動や身体のコントロールに繋がる練習を行うことができます。 

 

 当院では従来のリハビリテーションに加えて、VR などの新しい技術も積極的に取り入れなが

ら、患者様一人ひとりの目標に合わせたリハビリテーションを提供しています。 

※VR カグラは患者様の身体機能や体調、リハビリテーションの目標を確認したうえで、医師及び

担当スタッフが適応を判断し行っております。 

 


