
　　〒560－0082

大阪府豊中市新千里東町１丁目４-３

06-6834-1100（代表）

入院のしおり

住所：

電話：

2026年５月改訂

『入院のしおり』は、皆さまが安心・安全な入院生活を送れるようサポートをするための1冊です。

大切なご案内が記載されていますので、入院の際は必ずお持ちください。



■入院手続き

・入院が必要と認められた方には、日程調整のうえ後日ご連絡いたします。

・入院日は月～金曜日で調整させていただきます。

■当日の手続き

・1階総合受付にてお手続きをお願いします。

【お持ちいただだくもの】

・マイナンバーカード（マイナ保険証）または 資格確認書

・所定の書類（入院誓約書兼保証書／入院履歴調査書／保険外費用説明書兼同意書）

・各種医療証（限度額適用認定証／介護保険証／身体障害者手帳など、お持ちの方）

・退院証明書（他院からの転院の場合のみ）

【注意事項】マイナ保険証等の提示について

・提示が遅れた場合一時的に自費扱い（全額自己負担）となることがあります。

　入院中も月1回、または変更時には必ずご提示をお願いします。

■入院費の請求とお支払い

【請求書の発行】

・入院中 ：毎月15日前後（前月分）に発行いたします。

・退院時 　平日・土午前（予定退院）：当日。土午後・日・祝日：後日。

【お支払いについて】

・時間 ：月～土曜日　9：00～17：00

・場所 ：1階受付で請求書をお受け取り後、会計窓口でお支払いください。

・期限 ：請求書が届いた月の末日までにお願いいたします。

・方法 ：現金、クレジットカード、銀行振込、口座振替をご利用いただけます。

【注意事項】領収書の再発行はできません。大切に保管してください。

■面会について　（緩和ケア病棟は別途ご案内）

・全日　　　：13：30～20：00

　　※患者さまの体調等により、面会をお断りする場合がございます。

　　※平日16時以降および土日祝日は、医師による病状説明は行えません。

　　※2階～4階病棟は安全管理上16：30にエレベーターを施錠いたします。

・時間・人数：面会時間は30分程度、3名までとさせていただいております。

・面会カード：病院1階または各階フロアでご記入のうえ病棟受付へ提出ください。

・体調確認　：1週間前後に発熱・喉の痛み・鼻水・下痢などの症状がある場合は、

　　　　　　　面会をご遠慮いただき、病院へご連絡ください。　　　　　

・感染対策　：不織布マスクの常時着用と、手指消毒をお願いします。

・飲食禁止　：面会中の飲食や、マスクを外しての会話は固くお断りいたします。

入院のご案内
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医療は、患者さまと医療者の信頼関係のもとに成り立っています。

安全で安心な入院生活のため、以下の点にご協力をお願いいたします。

　※お守りいただけない場合や、職員の指示に従っていただけない場合は、

　　退院をお願いすることや、必要に応じて警察へ連絡させていただくことがあります。

1．敷地内禁煙・飲酒の禁止

健康管理および治療のため、病院敷地内での喫煙および飲酒は固く禁止いたします。

2．迷惑行為の禁止

他の患者さまや職員の迷惑となる行為はおやめください。

（例：無断で他室へ入る、暴言・暴力・長時間にわたる職員を引き止める行為など）

3．危険物の持ち込み禁止

ハサミやナイフなどの鋭利な物、その他危険物は持ち込めません。

　※髭剃り（カミソリ）、爪切りなどは安全管理のため病棟でお預かりいたします。

4．器物の取り扱い

設備や備品を破損した場合は、実費での弁償をお願いする場合があります。

大切にご使用ください。

5．院内での撮影・録音の禁止

患者さまや職員のプライバシー保護のため、写真・動画撮影（録画）および録音を

禁止しています。SNS等への投稿もおやめください。

6．病室移動について

症状の変化や病棟の運営管理上の理由により、病室や病棟を移動（転室）していた

だく場合がございます。何卒ご理解とご協力をお願いいたします。

7． 火災・非常時について

非常時は職員の指示に従い、落ち着いて避難してください。

事前にお近くの非常口をご確認願います。

入院中のお願い
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1. 受付にお出しください（書類）

☐ マイナンバーカード（マイナ保険証）または 資格確認書 

☐ 印鑑（認め印）

☐ 入院誓約書兼保証書

☐ 入院履歴調査票

☐ 保険外費用説明書兼同意書

☐ 各種医療証および限度額適用認定証（お持ちの方のみ）

☐ 退院証明書（過去3ヶ月以内に入院されていた方）

2. 今飲んでいるお薬

☐ お薬すべて（飲み薬、塗り薬、目薬、インスリンなど）

☐ お薬手帳 または お薬の説明書

　※当院ではジェネリック薬品（後発品）を使用しております。

3. 生活用品（すべてに「お名前」を書いてください）

☐ 入院のしおり

☐ 洗面道具（歯ブラシ、コップ、フェイスタオル） ※日用品レンタル可能

☐ 風呂道具（バスタオル2枚、フェイスタオル2枚） ※タオルレンタル可能

☐ 日常着 ※病衣　レンタル可能　

☐ 下着・靴下・肌着（3～6組）　

☐ 浴室まで持ち運ぶ袋

☐ 履き物（リハビリシューズなど、かかとのある靴）

　※スリッパは転倒の危険があるためご遠慮ください。

☐ 電気シェーバー　

☐ ティッシュ　

☐ 不織布マスク（毎日交換します）　　

☐ 洗濯用洗剤（ご自身でコインランドリーを利用される場合）　　

4. 普段お使いのもの（忘れずに！）

☐ 眼鏡　

☐ 補聴器

☐ 義歯・義歯ケース・義歯洗浄剤

　※眼鏡・補聴器・義歯について

義歯をご使用の患者様は、紛失や破損を防ぐため、保管ケースに入れるなどしてご自身で

の管理をお願いいたします。入浴や就寝時など外された際には特にお気をつけください。

なお、眼鏡・補聴器・義歯の紛失・破損が生じた場合、当院では補償いたしかねますので

あらかじめご了承ください。

入院のご準備チェックリスト

　※髭剃り（カミソリ）、爪切りなどは安全管理のため病棟でお預かりいたします。
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5. 入院後に症状に合わせて相談させていただくことがあります

・口腔ケア用品（スポンジブラシなど）

・食事用品　　（ストロー付きコップ、エプロン、とろみ食品など）

・クッション

⚠️ ご注意事項

【売店について】

・当院に売店はございません。必要な日用品はあらかじめご用意ください。

【駐車場について】

・当院に駐車場はございません。お近くの有料パーキングをご利用ください。

【駐輪場について】

・自転車をご利用の方は、許可証が必要です。１階受付でご案内いたします。

【持ち物の管理】

・紛失、盗難防止のため、持ち物には全てにお名前をご記入ください。

　なお、紛失・盗難については責任を負いかねます。

【汚染衣類について】

・便や尿で汚れた衣類は院内での洗浄やコインランドリーの使用はできません。

　ご自宅での洗濯をお願いします。

⚠️ オムツのご使用について

当院では、患者さまの体格や排泄量に合わせた最適なオムツを専門スタッフが

選定しております。

【院内指定オムツ（推奨）】

皮膚トラブルの防止や、漏れのない適切なケアを優先するため、当院指定品の使用

をお勧めしています。

・使用した枚数に応じた実費負担となります。

・スタッフが常時管理を行うため、補充や残数確認の手間がかかりません。

【持ち込みをご希望の場合】

持ち込みも可能ですが以下の点をご了承のうえ、患者さまやご家族での確実な管理

をお願いいたします。

保管場所の関係上、一度に大量の持ち込みはできません。

面会時に残数をご確認のうえ、必要分を補充してください。

お電話による残数の確認や、病院からの不足連絡は承っておりません。

不足時には当院のオムツを使用することがあります（実費負担）。

持ち込み品が体格や排泄量に合わず、トラブルの恐れがある際には、使用の

中止や変更をご相談いたします。なお、衛生・安全管理のため、必要時には

　　　　　 当院のオムツを使用することがあります。予めご了承ください（実費負担）

　　　　　　

・自己管理

・連絡不可

・臨時対応
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🍽 食事

・朝 8:00／昼 12:00／夕 18:00　　

・持ち込み・差し入れは主治医の許可が必要です。

🌙 消灯時間

・21:00（回復期リハビリテーション病棟は22:00）

・消灯後はお静かにお過ごしください。

👕 服装

・動きやすく着脱しやすい衣服をご用意ください。 ※病衣レンタル可能

🚿 入浴

・主治医の許可が必要です。

・2回／週、訓練を受けたスタッフがご案内し、介助いたします。

・異性のスタッフが対応する場合がありますので、ご了承ください。

📱 携帯電話

・通話は各階デイルームをご利用ください（個室可）。

・院内Wi-Fiが利用できます（別途案内）。

　※紛失・破損の責任は負いかねますので、各自での管理をお願いいたします。

🏃 回復期リハビリテーション病棟での生活（該当の方）

体の機能の回復や日常生活動作の向上を目指し、社会や在宅への復帰を目的とし、

多職種協働でリハビリテーションを実施しています。

・リハビリ予定表は、当日９：00までにお渡しします。

【月に一度のカンファレンス】

医師・スタッフ・ご家族でリハビリ状況や退院後の生活について相談します。

事前にリハビリ見学もございます。リハビリ担当スタッフよりお話しいたします。

【転倒・転落予防のお願い】

日常生活動作の評価を行い、環境整備と転倒防止に努めております。

ただし、病院という環境下で全ての転倒を防ぐことは難しいことをご理解ください。

【病棟での生活】

・食事 離床しての食事を基本とし、介助が必要な方は食堂へご案内します。

・更衣 リハビリの一環として着替えを行います。更衣に介助が必要な方は、病状や

介助量により一日を同じ衣服で過ごすことがあります。

・排泄 患者さまの排泄動作が向上するよう患者さまやご家族とご相談いたします。

入院中の生活
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📺 テレビ・保冷庫・新聞・貴重品

・テレビカード ：販売場所各階（5階除く）デイルーム／精算機1階入り口

・イヤホン ：販売場所1階入口・3階デイルーム（4人部屋では必要）

・保冷庫 ：西2・東3・西4・西6階　 →床頭台に設置（テレビカード必要）

　　　　　　 ：その他（１階受付申込） →レンタル保冷庫をご利用ください。

・新聞 ：新聞の配達が可能です(１階受付にて個人契約をご案内)。

・貴重品 ：セーフティボックスをご利用ください。

　※貴重品や現金について

必要最小限とし、各自で管理をお願いいたします。自己管理が困難な場合は、多額の

現金の持ち込みはご遠慮ください。なお、紛失・盗難については責任を負いかねます。

👕 洗濯（コインランドリー）

・利用時間：8:00～20:00

・利用方法：100円（40分）硬貨・洗濯用洗剤をご用意ください。

・お願い　：面会時間は30分以内であるため、ご家族によるコインランドリー

　　　　　　の使用はご遠慮ください。 洗濯物はご自宅へ持ち帰りください。

・禁止事項：排泄物等で汚れた衣類は、衛生管理上ご利用いただけません。

🍵 給茶機

・各階デイルームでご利用いただけます。

🚶 外出・外泊

・主治医の許可が必要です。届出用紙の記入をお願いします。

💇 理髪

・実施頻度：月1回（実施日は受付・各階フロア掲示板にてご確認ください）。

・申込方法：予約制です。1回受付にてお申込みください。

・お支払い：現金支払いのみとなります。

🏥 地域連携室のご案内

患者さま・ご家族の不安やお困りごとなど、医療ソーシャルワーカーがご相談を

お受けします。

　□ 入院・退院・受診のこと □ 身体障害者手帳について

　□ 入院生活の不安 □ 退院後の生活（施設・在宅療養等）

　□ 医療費・生活費等の経済的な不安 □ セカンドオピニオン

　□ 介護保険や各種制度のこと □ 相談先が分からないこと など

相談は無料・秘密は守られます。 お気軽に1階ロビー前の地域連携室へどうぞ。

地域連携室：06-6834-1130（直通）
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1. 医療費（1ヶ月の自己負担上限額）

年齢と所得区分によって、1ヶ月に窓口で支払う上限額が決まっています。

＜70歳未満＞

各種健康保険の負担額、限度額適用認定証の区分によります。

＜70歳以上＞

多数該当

140,100円

93,000円

44,400円

44,400円

―

―

2.入院中の食事代（1食につき）

（長期入院該当）220円

　※令和８年６月～厚生労働省が定める入院時療養費の標準負担額による

3.室料差額

（トイレ・バス付）

4.その他の諸経費

1階受付にて申し込み

約40分

約40分

１階・３階販売機

１階受付にて個人契約をご案内

現役並み I 80,100円 ＋ (医療費－267,000円) × 1%

一般

入院諸費用

保冷ロッカー 100円 ／日

15,000円

一般 550円

指定難病の方 330円

低所得Ⅱ 270円

低所得Ⅰ 130円

特別室

洗濯機 100円 ／回

総室

個室 18,700円 （トイレ付）

区分 1ヶ月の上限額

現役並みⅢ 252,600円 ＋ (医療費－842,000円) × 1%

現役並みⅡ 167,400円 ＋ (医療費－558,000円) × 1%

57,600円

低所得 II 24,600円

低所得 I

テレビカードはデイルーム（5階以外）

販売機・1階にて精算可
（テレビカード必要）

0円

項目 料金（税込） 備考

100円 ／日
保冷庫

38,500円

テレビ 1,000円 （980分）

乾燥機 100円 ／回

イヤホン 300円／個

新聞 各種新聞社による
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1.オムツ代（1枚あたりの税込価格）

用途や形状に合わせて3つのグループに分かれています。

価格 価格 価格

かんたん装着パッド のびーるフィット

レギュラー レギュラーS テープ止めS

外モレ安心 のびーるフィット

さらさらパッド レギュラーM テープ止めM

一晩中安心さらさら のびーるフィット

パッド（スーパー） レギュラーL テープ止めL

一晩中安心さらさら 横モレ安心

パッド（ウルトラ） レギュラーLL テープ止めLL

2.レンタル用品

※病衣レンタル代金は病衣の交換の有無に関わらず、1日ごとに費用が発生します。

３.文書代・その他

165円

165円

193円

206円

保険外費用

パッドタイプ パンツタイプ テープ止めタイプ

46円
リハビリパンツ

124円

61円
リハビリパンツ

135円

105円
リハビリパンツ

148円

134円
リハビリパンツ

162円

レンタル用品 料金（税込） 申し込み方法

病衣種類

・病衣（上下式・ゆかた式・ボタン式・ファスナー式）

・トレーナー（上下式）
病棟スタッフへ申し込み

※所定用紙をご利用ください
1種類着用 154円／日

２種類着用 308円／日

タオルセット 187円／日
１階受付にて申し込み

※提携業者と契約
タオルセット＋日用品セット 330円／日

個人私物洗濯 660円／１ネット

項目 料金（税込） 備考

文書料（診断書など） 1,100～5,500円／通 種類による

寝巻代 3,300円 ご利用時のみ

付添い寝具（緩和ケア病棟） 1,100円／日 24時間毎に料金が発生

お看とり後の整容 22,000円
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■非常口のご案内

　　　　

洗濯室 洗濯室

■館内の案内

立体駐車場（有料）

　　　　

■フロア案内

1階 受付

6階 病棟

5階 病棟

3階 病棟・リハビリ訓練室

デイルーム

非常

階段

地域連携室

2階 病棟・リハビリ訓練室

受付
非常

階段

4階 病棟・リハビリ訓練室

テレビカード販売　　／　レンタル保冷庫（デイルーム）

　　　　　　　　　　　　レンタル保冷庫（デイルーム）

テレビカード販売　　／　レンタル保冷庫（デイルーム）

テレビカード販売　　／　イヤホン販売　　

テレビカード販売・精算機　／イヤホン販売

館内案内

西　病　棟 東　病　棟

病　　　　室 病　　　　室

１階受付

スタッフ

ステーション
浴室

非常

階段

病　　　　室 病室

非常

階段 浴室
スタッフ

ステーション

南側（ビル側）

ライフサイエンス側

北側（山側）

ヤ
マ
ダ
デ
ン
キ
側

LABI
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