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ま
だ
ま
だ
厳
し
い
寒
さ
の
日
々
が
続
き
、
ま
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
も
流
行
し
て
い
ま
す
。
皆
様
、
体
調
に
は
十
分
ご
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
に
負
け
な
い
よ
う
に
体
力
や
免
疫
力
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
そ
こ
で
一
つ
重
要
な
の
は
、

食
事
で
す
。
摂
食
嚥
下
障
害
や
加
齢
に
よ
り
噛
む
力
が
弱
く
な
っ
て
い
る
、
歯
の
治
療
中
で
噛
み
に
く
い
、
体
調
不
良
で
柔
ら

か
い
も
の
が
食
べ
た
い
な
ど
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
今
回
は
『 

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ー
ド 
』

に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。 

☆
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
よ
り
☆ 

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ー
ド
と
は 

年
齢
や
障
が
い
に
か
か
わ
ら
ず
、
普
段
の
食
事
か
ら
介
護
食
ま
で
、 

で
き
る
だ
け
多
く
の
人
が
利
用
で
き
る
よ
う
に
考
え
ら
れ
た
食
品
の
こ
と 

ど
こ
で
販
売
し
て
い
ま
す
か 

 

大
手
ス
ー
パ
ー
や
薬
局
に
あ
り
ま
す
。
レ
ト
ル
ト
食
品
が
多
く
便
利
で
す
。 

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ー
ド
の
目
印
は 

 

商
品
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
端
に
、
必
ず

マ
ー
ク
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。 

食べ物の硬さが4段階に分かれてい

ます（下図参照） 

種類はご飯からおかず、スイーツま

で豊富にあります。 
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う
え
る
は
う
す
だ
よ
り 

２
月
号 

みんなで祝う、新年会 

 

編
集 

ウ
エ
ル
ハ
ウ
ス
川
西 

 
 

行
事
・
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
委
員
会 

 
２
階
は
獅
子
舞
を
行
い
、
獅
子
舞
を
楽
し
ん
で
も
ら
っ
て
い
る
間
に
お

み
く
じ
を
引
い
て
貰
い
ま
し
た
。
利
用
者
様
は
、
お
み
く
じ
で
良
い
結
果

が
出
て
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
職
員
と
利
用
者
で
う
め
ぼ
し
体

操
を
行
い
ま
し
た
。
皆
さ
ん
体
を
動
か
し
て
楽
し
く
体
操
さ
れ
て
お
り
、

ア
ン
コ
ー
ル
も
行
う
こ
と
に
な
り
、
皆
様
に
喜
ん
で
頂
け
ま
し
た
。 

 

３
階
は
獅
子
舞
と
お
み
く
じ
後
に
、
合
唱
を
行
い
ま
し
た
。
職
員
が
盛

り
上
げ
る
為
に
学
生
服
を
着
て
お
み
く
じ
を
配
り
、
利
用
者
か
ら
「
少
し

だ
け
正
月
気
分
に
な
れ
て
楽
し
か
っ
た
」
と
言
う
お
声
を
頂
き
ま
し
た
。 

 

 

４
階
は
初
詣
を
行
い
ま
し
た
。
普
段
は
あ
ま
り
参
加
を
し
て
く
れ
な
い
利

用
者
に
も
参
加
し
て
頂
き
、
初
詣
気
分
を
満
喫
し
て
さ
れ
て
い
ま
し
た
。  

鐘を鳴らして参拝気分 

皆さんしっかり手を合わせ

ていました 

獅子舞の登場 ウエルハウス川西神社 
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介護老人保健施設 ウエルハウス川西 

所在地： 兵庫県川西市中央町15番25号 

Tel： 072-755-1031（代表） 

療養棟： 入所/130名（ショートステイを含む） 

（一般療養棟100名、認知症専門棟30名） 

通所/40名 

協力病院： 協立病院 

ホームページ：http://www.kyowakai.com/ 

最寄駅 

阪急「川西能勢口」 

から徒歩約10分 

JR「川西池田」 

から徒歩約15分 

【アクセスMAP】 

2日(水) 昼： 

行事食 

ちらし寿司、菜の花柚子和え、

炊き合わせ、果物 

おやつ：きなこプリン 

8日(火) 昼： カレーライス 

14日(月) おやつ お取り寄せおやつ 

17日(木) 昼： 親子丼 

19日(土) おやつ 誕生日ケーキ         

「ストロベリーケーキ」 

 編集後記 

行
事
・
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
委
員
会 

 

年
始
か
ら
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
が
大

き
く
広
ま
り
始
め
、
色
々
と
動
き
に
く
い
情

勢
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
気
持
ち
だ
け
で
も

前
向
き
に
生
活
し
て
生
き
た
い
で
す
ね
。 

 

芳醇なコクと豊かな香りが特徴のベルギー産

チョコレートをたっぷり使用。チョコの香りが漂

う生地に包み、丁寧に焼き上げました。 

甘く香ばしい生地のしっとり感と、濃厚なチョコ

あんのとろけるような口どけ…。ふたつの食感

が口の中でひとつになる、贅沢なハーモニーを

お楽しみください。  

☆お取り寄せおやつ☆ 

【ベビー母恵夢 冬のショコラ 】 
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今
後
の
行
事
予
定
で
す 

令
和
４
年
４
月
行
事
『
未
定
』 

現
在
内
容
未
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

 
 

令
和
４
年
３
月
行
事
『
雛
祭
り
会
』 

３
月
２
日(

水) 

各
階
で
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
。 

オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ 

 

事
務
所
窓
口
も
し
く

は
お
電
話
に
て
、
前
日

ま
で
の
予
約
で
受
け
付

け
て
お
り
ま
す
。 

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。 

フロア 

１階 

令
和
４
年
２
月
行
事
『
節
分
会
』 

２
月
２
日(

水) 

豆
ま
き
と
各
階
で
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま

す
。 

利
用
者
様
と
作
品
制
作 

〔立派な虎と、かわいらしいトラ〕 

〔４階ご利用者、スタッフによる絵馬〕 

 
ご
利
用
者
様
と
と
も
に
新
年
に
ち
な
ん
だ
作
品
を
制
作

し
ま
し
た
。 

 

〔立派な松が表現されています〕 


