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介護老人保健施設 ウエルハウス川西 

所在地： 兵庫県川西市中央町15番25号 

Tel： 072-755-1031（代表） 

療養棟： 入所/130名（ショートステイを含む） 

（一般療養棟100名、認知症専門棟30名） 

通所/40名 

協力病院： 協立病院 

ホームページ：http://www.kyowakai.com/ 

最寄駅 

阪急「川西能勢口」 

から徒歩約10分 

JR「川西池田」 

から徒歩約15分 

【アクセスMAP】 

1日(月) 昼： 

行事食 

新生姜の混ぜ御飯、赤だし、揚

げ出し豆腐の鶏そぼろがけ、胡

瓜とトマトの和え物、果物 

8日(月) 昼： ちらし寿司 

11日(木) 昼： ぶっかけ梅うどん 

19日(金) 昼： 牛丼 

20日(土) おやつ 誕生日ｹｰｷ 「ｽﾄﾛﾍﾞﾘｰｹｰｷ」 

25日(木) 昼： チキンカレーライス 

30日(火) 昼： 冷やし中華 

31日(水) おやつ お取り寄せおやつ 

 編集後記 

行
事
・
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
委
員
会 

 

戻
り
梅
雨
に
な
っ
た
か
と
思
っ
た
ら
と
ん

で
も
な
い
暑
さ
と
、
豪
雨
災
害
が
訪
れ
ま
し

た
。
健
康
だ
け
で
な
く
、
何
か
あ
っ
た
と
き

に
す
ぐ
に
動
け
る
よ
う
に
準
備
を
し
て
お
き

た
い
も
の
で
す
ね
。 

 

ふっくら柔らかく焼き上げたきめ細

かなブッセ生地で、口溶けのよい滑ら

かなクリームにホワイトチョコをブレン

ドし、甘酸っぱい苺砂糖漬けとラズベ

リーペーストを混ぜ合わせたミックス

ベリークリームをサンドしました。 

☆お取り寄せおやつ☆ 

【ミックスベリーブッセ】 

 

 

第112号                          うえるはうすだより                令和4年8月10日 

 

今
後
の
行
事
予
定
で
す 

令
和
４
年
９
月
行
事
『
敬
老
会
』 

９
月
14
日(

水)

に
各
階
で
み
ん
な
で
敬
老
会
を
行
い
ま
す
。
健
康
を

祈
り
、
お
祝
い
を
し
ま
す
。 

令
和
４
年
８
月
行
事
『
夏
祭
り
』 

８
月
17
日(

水)

～
19
日(

金) 

各
階
で
夏
祭
り
を
行
い
ま
す
。 

オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ 

 

事
務
所
窓
口
も
し
く

は
お
電
話
に
て
、
前
日

ま
で
の
予
約
で
受
け
付

け
て
お
り
ま
す
。 

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。 

フロア 

１階 

令
和
４
年
10
月
行
事
『
秋
の
遠
足 

』 

10
月
12
日(

水)

～
14
日(

金)

、
17
日(

月)

～
19
日(

水)

各
フ
ロ
ア

で
秋
の
遠
足
を
行
い
ま
す
。 

☆
通
所
リ
ハ
ビ
リ
よ
り
☆ 

 
先
日
お
伝
え
し
た
通
所
リ
ハ
ビ
リ
裏
の
ミ
ニ
プ
ラ
ン

タ
ー
の
経
過
を
お
伝
え
し
ま
す
。 

あ
れ
か
ら
何
度
か
実
が
な
り
収
穫
が
で
き
て
い
ま
す
。 

 

キ
ュ
ウ
リ
は
毎
回
し
っ
か
り
と
実
が
生
り
、
な
か
な

か
立
派
に
育
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
職
員
で
食
べ
ま
し

た
が
瑞
々
し
く
お
い
し
か
っ
た
で
す
。 

 

ミ
ニ
ト
マ
ト
の
調
子
が
い
ま
い
ち
な
時
が
あ
り
、
ま

だ
青
々
と
し
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
瑞
々
し
い
赤
色

に
育
っ
て
く
れ
る
こ
と
を
祈
っ
て
い
ま
す
。 
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☆
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
よ
り
☆ 

 
 

 
 

 
 

 
 

☆
自
宅
で
の
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
☆ 

・
高
齢
者
は
若
年
者
と
比
較
し
て
事
故
の
割
合
が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
事
故
全
体
の
約
７
割
以
上
が
自
宅
で
起
き
て
い
ま
す
。 

・
自
宅
内
で
事
故
が
多
い
場
所
ベ
ス
ト
５
は 

①
居
室 

 

②
階
段 

 

③
台
所
・
食
堂 

 

④
玄
関 

 

⑤
洗
面
台 

と
な
っ
て
い
ま
す
。 

事
故
予
防
の
為
に
左
記
の
よ
う
な
例
を
取
り
組
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。 

例
え
ば
・
・
・ 

 

・
敷
物(

カ
ー
ペ
ッ
ト
等)

の
め
く
れ
部
分
で
つ
ま
づ
い
た
り
、
転
倒
し
そ
う
に
な
る
。 

 
 

↓ 

 

出
来
れ
ば
敷
物
を
の
け
る
。
も
し
く
は
、
固
定
テ
ー
プ
を
敷
物
に
貼
り
、
固
定
す
る
。 

 
 

 
 

・
部
屋
と
部
屋
の
境
目
で
つ
ま
づ
い
た
り
、
転
倒
し
そ
う
に
な
る
。 

 
 

↓ 

 

境
目
の
と
こ
ろ
に
段
差
解
消
ス
ロ
ー
プ
を
置
く
。 

 

・
靴
下
を
履
い
た
ま
ま
歩
い
て
い
る
と
滑
る
。 

 
 

↓ 

 

滑
り
止
め
つ
い
て
い
る
靴
下
を
履
く
。 

 

・
夜
間
に
ト
イ
レ
に
行
く
と
き
に
階
段
や
廊
下
の
段
差
や
置
き
っ
ぱ
な
し
の
荷
物
に
気
づ
か
ず
転
倒
す
る
。 

 
 

↓ 

 

荷
物
を
通
る
道
に
置
か
な
い
様
に
す
る
。
も
し
く
は
人
感
セ
ン
サ
ー
等
の
照
明
を
廊
下
に
設
置
す
る
。 
 

 

●
日
頃
の
小
さ
な
出
来
事
が
大
き
な
事
故
に
繋
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
皆
様
、
注
意
し
な
が
ら
日
々
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。 
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う
え
る
は
う
す
だ
よ
り 

８
月
号 

星に祈る～七夕祭り～ 

 

編
集 

ウ
エ
ル
ハ
ウ
ス
川
西 

 
 

行
事
・
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
委
員

 

７
月
は
七
夕
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
、
ウ
ェ
ル
ハ
ウ
ス
川
西
で
は
各
階
で
七
夕
祭
り
を
行
い
ま

し
た
。 

 

各
階
の
行
事
委
員
が
考
え
た
ク
イ
ズ
を
利
用
者
に
回
答
し
て
も
ら
い
、
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ

う
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、
積
極
的
に
皆
さ
ん
に
答
え
て
い
ま
し
た
。
問
題
が
難
し
く
、
な
か
な
か
答

え
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
面
も
あ
り
ま
し
た
が
、
笑
顔
も
た
く
さ
ん
み
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

  

他
に
も
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
書
い
て
く

れ
た
短
冊
を
何
枚
か
読
み
な
が
ら
、
ど
ん

な
願
い
事
が
か
な
う
の
か
楽
し
ま
れ
て
い

ま
し
た
。
家
族
に
会
え
な
い
為
、
家
に
帰

り
た
い
と
い
う
願
い
が
殆
ど
で
し
た
が
、

そ
れ
ぞ
れ
皆
さ
ま
の
願
い
が
叶
う
よ
う
感

染
予
防
に
努
め
な
が
ら
楽
し
く
支
援
し
て

い
き
ま
す
。 

 

コ
ロ
ナ
の
心
配
も
あ
り
ま
す
が
、
８
月

は
夏
祭
り
に
よ
る
出
し
物
に
な
る
の
で
今

か
ら
楽
し
み
で
す
。 


