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☆
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
よ
り
☆ 

お申し込みお待ちしております！ 
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月
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鬼は外！～節分会～  

 

編
集 

ウ
エ
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行
事
・
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
委
員

 

２
月
１
日(

水
）
に
各
フ
ロ
ア
に
て
節
分
を
行
い
ま
し
た
。 

 
３
階
は
職
員
が
衣
装
を
着
て
各
部
屋
を
回
る
予
定
で
し
た
が
、
コ
ロ

ナ
の
影
響
も
あ
り
大
人
数
で
は
実
施
出
来
な
い
為
、
数
人
だ
け
で
す
が

鬼
の
衣
装
を
着
て
も
ら
い
記
念
撮
影
を
し
ま
し
た
。
衣
装
を
着
て
も

ら
っ
た
利
用
者
さ
ん
か
ら
は
笑
顔
で
と
て
も
喜
ん
で
も
ら
え
ま
し
た
。 

 

他
の
階
も
同
日
に
行
事
を
行
い
、
そ
ち
ら
は
職
員
が
衣
装
を
着
て
食

事
の
席
ご
と
に
オ
ニ
と
ス
タ
ッ
フ
が
訪
問
し
、
思
い
が
け
ず
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。 

 

今
年
度
は
コ
ロ
ナ
対
策
等
で
行
事
を
満
足
に
行
え
な
か
っ
た
為
、
来

年
度
は
大
人
数
で
集
ま
れ
ず
と
も
各
部
屋
を
回
っ
て
節
分
を
行
い
た
い

で
す
。 

みんなでオニ退治 

オニに扮して記念撮影 
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介護老人保健施設 ウエルハウス川西 

所在地： 兵庫県川西市中央町15番25号 

Tel： 072-755-1031（代表） 

療養棟： 入所/130名（ショートステイを含む） 

（一般療養棟100名、認知症専門棟30名） 

通所/40名 

協力病院： 川西市立総合医療センター 

ホームページ：http://www.kyowakai.com/ 

最寄駅 

阪急「川西能勢口」 

から徒歩約10分 

JR「川西池田」 

から徒歩約15分 

【アクセスMAP】 

3日(金) 昼： 

行事食 

おやつ 

ちらし寿司、かぼちゃの煮付け、

そうめん汁、果物 

抹茶ロールケーキ、甘酒 

7日（火） 昼： カレーライス 

16日(木) 昼： 鍋焼きうどん 

18日(土） おやつ 誕生日ケーキ「ﾁｰｽﾞｹｰｷ」 

21日(火） おやつ お取り寄せおやつ 

22日(水) 昼 炊き込みごはん 

27日(月) 昼： ちゃんぽん麺 

 編集後記 

行
事
・
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
委
員
会 

 

２
月
が
嘘
の
よ
う
に
急
激
に
暖
か
く
な
っ

て
き
ま
し
た
。
堤
防
を
走
っ
て
い
る
と
そ
こ

ら
中
に
つ
く
し
が
生
え
て
い
た
り
と
、
本
格

的
に
春
を
感
じ
ま
す
。
間
で
冷
え
込
む
日
も

出
て
く
る
の
で
、
体
調
に
気
を
付
け
た
い
で

す
。 

子を抱いて 湯の月のぞく 猿かな（北枝） 扶

桑三名湯の一つとうたわれし 

山中の里に親猿が子を抱いて湯に写る月をのぞ

く風情は、そのかみの山中の湯を偲ぶに余りあ

ります。 

その月の姿を、縁起の良い望月（もちつき）で

型取った最中に泡立てた卵白と 白小豆餡を入れ

最中の表面に生姜砂糖を塗り仕上げました。 

☆お取り寄せおやつ☆ 

【 湯つき  】 
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今
後
の
行
事
予
定
で
す 

令
和
５
年
３
月
行
事
『
雛
祭
り
会
』 

３
月
１
日(

水)

に
各
階
で
み
ん
な
で
雛
祭
り
会
を
行
い
ま
す
。 

 

Ｄ
Ｖ
Ｄ
観
賞
も
予
定
し
て
い
ま
す
。 

 

令
和
５
年
５
月
行
事
『
映
画
観
賞
会
』 

５
月
10
日(

水)

～
12
日(

金)

で
各
階
で
映
画
鑑
賞
会
を
行
い
ま

す
。 

直
接
面
会
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ 

令
和
５
年
４
月
行
事
『
春
の
行
事
会 

』 

４
月
12
日(

水)

に
各
階
で
み
ん
な
で
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま

す
。
み
ん
な
で
ち
ょ
っ
と
し
た
運
動
等
を
行
い
ま
す
。 

☆
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
よ
り
☆ 

 
３
月
４
日
、
当
施
設
に
て
健
康
講
座
＋
プ
チ
体
験
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
講
座
で
は
健
康
寿
命
延
伸
と
フ
レ
イ
ル
（
虚
弱
）
に
つ
い
て
お
話
し

ま
し
た
。
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
真
剣
に
聞
い
て
お
ら
れ
、
「
素
人
の
私
に

も
よ
く
わ
か
っ
た
よ
」
と
の
感
想
を
戴
き
ま
し
た
。
続
い
て
、
プ
チ
体
験

で
は
体
力
測
定
を
実
施
し
、
そ
の
結
果
を
も
と
に
、
体
の
専
門
家
で
あ
る

理
学
療
法
士
が
個
別
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
し
た
。
思
っ
て
い
た
よ
り

筋
力
が
あ
っ
た
方
、
体
力
が
少
し
衰
え
て
い
た
方
な
ど
様
々
で
し
た
。
中

に
は
、
自
身
の
弱
点
に
気
づ
き
、
「
ち
ょ
っ
と
運
動
し
な
く
ち
ゃ
ね
」
と

健
康
維
持
へ
の
意
識
が
高
ま
っ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

講
座
は
盛
況
の
う
ち
に
終
え
ま
し
た
。
今
後
も
皆
様
の
お
役
に
立
て
る

情
報
を
用
意
し
、
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

フ
ロ
ア
に
て
直
接
面
会
を
開
始

し
ま
し
た
。
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
ホ
ー

ル
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
フ
ロ
ア

に
上
が
り
、
ご
面
会
頂
け
ま
す
。

事
務
所
窓
口
も
し
く
は
お
電
話
に

て
、
前
日
ま
で
の
予
約
で
受
け
付

け
て
お
り
ま
す
。 

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い 

リハビリ講座 

相談と様々な計測 

身体の様子を数値化します 


