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     9月 行事のお知らせ 

夏祭り 9月23日(土) 

13：30～15：00 

ボランティア 

    10月行事食の献立               

※イメージですので、実際とは異なる場合がございます。 

10月19日（木）  

「秋の味覚ご膳 」 

 

栗ご飯 

秋刀魚の塩焼き 

茄子の味噌かけ 

土瓶蒸し風、柿  

 

西宮市民踊協会 用海民踊同好会 

 ★ ちぎり絵 ★ 

8月の作品は、 

「むしとり」です。 

少年が、蝉やカマキ

リを捕っている様子

が描かれています。 

 

★リハビリ科 園芸活動★ 

ピーマン 

ゴーヤ 

今年の夏のはじめにリハビリ科で、ゴーヤとピーマンを

植えました。ご利用者様に水やりをして頂き、立派に実

をつけ成長しました。 

ご利用者様の中には、「私が、水遣りをしてあげない

と」と、世話をする楽しみができたことで、自尊心や 

役割意識が芽生え、また実ができ収穫した際には、みん

なで大喜びし、園芸を通し、良い体験をすることができ

ました。リハビリや精神科・認知症の治療として、園芸

をすることもあります。今後も機会をみつけて、園芸を 

取り入れていきたいと考えています。 

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●● 

法人主催 第3回学術会 
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●● 

9月3日(日)、グランキューブ大阪にて、法人

主催の学術会が開催されました。 

「あゆみ続ける協和会 創造・変革への 

挑戦」をテーマに、各施設、病院ごとに研究

発表やシンポジウムが行われました。医療・

介護・在宅の発表内容は、今後の当施設に

とって大変参考になるものでした。 

また、他施設・病院の他職種の職員と情報 

共有が行えたことで、老健施設の役割を 

再認識でき、有意義な時間を過ごすことが 

できました。 

 

 



医療法人協和会 介護老人保健施設ウエルハウス西宮 
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 8月18日(金)、用海民謡協会の 

ボランティアの方々にお越し 

頂き、毎年恒例の夏祭りを開催 

致しました。 

食べ物の屋台では、昨年の 

メニューを一部変更し(たこ焼き→

焼きそば)またアイスクリームや

ホットケーキなど通年メニューが 

たくさん出店しました。他にも 

輪投げ、サイコロゲームなどの 

催し物も実施しました。 

ご利用者のみなさんには、盆踊りや 

出店を楽しんで頂けた様子でした。 

 

 

 ●●●●●●●●●●●●●●●●● 

通所行事 夏祭り 
●●●●●●●●●●●●●●●●● 

 

 

朝晩は涼しくなり、秋らしくなってき

ました。スーパーでも梨やぶどうが並

んでいますが、リハ作品もサンマにぶ

どう、柿といった、おいしそうな秋の

食べ物ができあがりました。赤とんぼ

に、垂れる稲穂も美しい日本の景色で

すね。 

●●●●●●●●●●●●●●●● 

施設行事 夏祭り 
●●●●●●●●●●●●●●●● 

今年の通所夏祭りは、輪投げ

とヨーヨー釣りをし、みなさ

んでアイスクリームを食べ 

ました。 

輪投げの的には景品があり、

欲しい景品に向けて輪を投げ

て頂きました。 

アイスクリームは、バニラ･

チョコ・ストロベリー･抹茶

の4種類の中から選んで、 

食べて頂きました。ご利用者

様の中には、全種類を食され

る方もおられ、みなさんに 

大変喜んで頂きました。 


