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インフルエンザが、大流行しております。感染予防の 

ためのマスクを、皆さん正しく着用できていますか？ 

今回、マスクの着用方法をご紹介させて頂きますので、 

ご参考にして下さい。 

①耳にマスクの紐をかける   

【正しいマスクの着用のご紹介】 
    

3月 行事食の献立    

※イメージですので、実際とは異なる場合がございます。 

 

3月3日（土）  

  

  『ひな祭り御膳』 

 

押し寿司、煮合わせ、すまし汁 

ひなあられ  

マリナホスピタルからのお知らせ(6階改修工事について) 

   6階の改修工事を下記の日程で施工致します。 

   工事期間中は、騒音、振動等でご迷惑をおかけ致しますが、 

   ご理解、ご協力の程、宜しくお願い致します。 

【工事期間】：平成30年2月1日(木)～平成30年2月28日(水)予定 

【工事内容】：・浴室設置工事 

       ・医療ガス設置工事 

       ・無線LAN工事 

【注意点】 

鼻をしっかりと隠して装着しないと意味がありません。鼻や

口から菌が入りやすいので、苦しいですがしっかりと装着 

しましょう。顎もしっかりと隠しましょう。 

③完成  悪い例：鼻が出ている  顎が出ている 

②ワイヤーを鼻に合わせて押さえ、 

顎の部分を引っ張り、顎が隠れるよう 

にする 



 

 

 

 

1月19日(金)の行事は、かすみ会 

の方々による日本舞踊を披露して 

頂きました。 

ゆっくりとした踊りや、テンポの 

速い踊りなど知っている曲に合わ

せ、皆さん手を動かされ踊って 

おられました。 

今年もご利用者様に楽しく参加 

して頂けるよう、行事委員会 

では、さまざまな企画を検討して 

おります。お楽しみに！ 

●●●●●●●●●●●● 

行事 新年会 
●●●●●●●●●●●● 

1月の通所行事は、職員の手作り

神社に皆さんでお参りをし、 

おみくじを引いて頂きました。

また今年の干支の戌キーホル

ダーをお持ち帰り頂きました。

また、レクリエーションの時間

には、今年の抱負を絵馬に書い

て頂き、2018年も良いスタート 

をきる事が出来ました。 

 

2月のリハビリ作品は、大きな恵方巻きに乗った鬼たちが豆まき

する節分の作品や、バレンタインデー、梅に鴬などです。今年も

丸かぶりで無病息災！元気に過ごしたいですね。 

     2月施設行事のお知らせ 

  ボランティア 
 
西宮浜小学校の3年生の 
児童による 
「わくわくコンサート」  
 
日付：2月16日(金) 
 
時間：13：50～14：35 
 
場所：3F大食堂 
 
ご家族様も 
ぜひご参加 
ください 

行事の日は、おやつに 

奥州ポテトを提供させて 

頂きました。 

通 所 新 年 会 


