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4Fの11月料理クラブは

ジュースミキサーを使用

し、ミックスジュースを

作りました。 

バナナ味が強めの懐かし

い味がして、とてもおい

しくできあがりました。 

利用者様は「自宅でも大

好きでよく作って飲んで

いた。」など会話されな

がら楽しく作りました。 

 

また、カフェクラブではコー

ヒーにプリンをそえて提供し

喜んで頂きました。 

今後も感染対策をしっかりと

行いながら、利用者様に楽し

んで頂けるレクリエーション

を行いたいと思います。  

ｚ

 

秋の風景の壁画を作りました。今回のテーマは紅葉です。 

画用紙から大小さまざまなもみじを切り取り、絵の具で色付

けを行い、皆さんに貼って頂きました。「私もやりたい！」

「清水寺やね！！」と楽しんで取り組んで頂けました。 

今後も季節ごとに壁紙を張り変えて利用者様に季節を感じ

とって頂く工夫をしていきたいと思います。  

対面式の面会時間について 

5Ｆ壁画作成 

10月より対面式の面会を条件つきで実施

しております。（条件についてはウエルハ

ウス西宮だより10月号または当施設ホー

ムーページをご確認ください。） 

 

面会の時間について一部変更がございます

のでお知らせいたします。 

 

4Ｆ入所者様 15：00-15：15 2組 

 

5Ｆ入所者様 15：30-15：45 2組 

 

面会再開当初は階ごとに1日1組の枠で

行っておりましたが、1日2組に増えまし

た。面会場所と職員立会いの都合上、お時

間については各階固定といたします。 

ご不便をおかけししますが、感染症対策の

ためご了承ください。 



 

医療法人協和会 介護老人保健施設ウエルハウス西宮 
 

 〒662-0934 西宮市西宮浜4-15-1   電話：0798（32）1113 ＦＡＸ：0798（32）1223 

1月行事食の献立    

※イメージですので、実際とは異なる場合がございます。 
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1月1日（土）～3日（月） 

５F  

5F誕生日会 

４F   

11月24日、5Fの誕生日

会を行ないました。最近

のコロナ禍の中では、 

少人数での誕生日会しか

できていませんでしたが、今回は感染対策を行いながら、1年半ぶりに全員が

集まってお祝いすることができました。11月の誕生日の方には、ささやかなが

らプレゼントをお渡しし、みんなでお祝いの歌を歌いました。 

 

また職員が作ったたこ焼きを利用者様にふるまい、「おいしい、おいしい」と 

みなさまに喜んで召し上がっていただけました。 


