
通所リハビリテーション 

ご利用 申込受付中 

介護老人保健施設ウエルハウス西宮 

通所リハビリをお考えの方、認知症予防に興味のある方が 

おられましたら、ぜひご連絡ください。 

介護老人保健施設ウエルハウス西宮 

〒662-0934 兵庫県西宮市西宮浜4-15-1 

TEL:0798-32-1113 FAX:0798-32-1223 

https://www.kyowakai.com/wh_nishinomiya/ 

・PT・OT・STによる個別リハビリ（認知症リハ、摂食・嚥下リハ） 

・リハビリのみ（入浴・昼食なし）の短時間利用も相談可能 

油圧マシン、コグニバイクといった介護予防マシンを

導入しています。 

コグニバイクは足こぎをしながら計算やクイズなどの 

認知課題ができるトレーニングマシンで、脳の機能を

活性化しながら身体を動かすことができます。 

◆ リハビリテーション ◆ 

理学療法士（PT）、作業療法士（OT）、言語聴覚士

（ST）がご利用者を評価して、個別のプログラムを

計画しております。 

◆ 健康管理  ◆ 

医師・看護師による健康管理や、介護職による入浴などのケア、

管理栄養士による栄養アセスメントを行っております。 

お問い合わせ・見学は TEL.0798-32-1113 

在宅でお困りの方の

ショートステイ、 

長期入所の併用も 

随時受付中です。 

作品制作 介護予防体操 音楽療法 

◆ レクリエーション ◆ 

 料理レク 

お花見・散歩 

油圧マシン、コグニバイクを 

     導入しています！ 


