
（2025年7月号） 

 介護保険 

負担限度額 

認定証 
 

介護保険 

負担割合証 

後期高齢者 

医療資格確認書 
 

高齢障害者 

医療費受給者証 

その他 
 

見本 

 
※色・書式は

市町村により

異なります。 

    国民健康保険限度

額適用・標準負担

額減額認定証・ 

高齢受給者証等 

対象者 入所・短期入所 
 
市町村民税非課税

世帯かつ預貯金等

が一定額以下 

利用者全員 75歳以上 
65～74歳で一定程度障

害のある方 

お持ちの方 

 

75歳未満 

有効期限 7月31日 7月31日 7月31日 6月30日  

更新 

手続き 

申請が必要 自動交付 自動交付 
限度額認定は 

申請が必要 

自動交付 
変更がある場合、

申請が必要 

 

介護保険負担限度額認定証（食費・居住費の軽減制度）について 
現在、認定を受けられている方は、市役所より申請用紙が郵送されています。お手続きをお願いします。 

今回より該当される方については各市町村にて新規申請の手続きをしてください。 

7月中旬までには必ず申請をお願いします。ご提示がない場合、利用料軽減を受けることができません。 

見本 
見本 

 

下表のとおりお手持ちの保険者証の有効期限が近づいております。 

新しい保険者証が届きましたら、下記の方法でご提示いただきますようお願いいたします。 
・１F受付でご提示 ・FAX（0798-32-1223）送付 ・コピーを郵送 ・通所リハポーチの中に入れ持参

（通所リハの方のみ） 
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●入所者の家族様へ● 

 
季節に合った薄手の肌着・

衣類の衣替え、傷んだ衣類

の交換をよろしくお願いし

ます。 

持参いただく私物は全てに 

マジックで名前の記入をよ

ろしくお願いいたします。 

 

6月14日、土曜日に4F談話室にて

誕生日会・カラオケ大会を開催しま

した。 

懐かしい歌謡曲を選曲しました。 

皆様、恥ずかしがりながらもマイク

を持って歌ったり、一緒に口ずさむ

方もいらっしゃいました。 

 

誕生日会では6月生まれの方が3名

笑顔で参加され、その他の利用者様も沢山の拍手をしてくださ

り和やかな時間となりました。 
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医療法人協和会 介護老人保健施設ウエルハウス西宮 
 

 〒662-0934 西宮市西宮浜4-15-1   電話：0798（32）1113 ＦＡＸ：0798（32）1223 

  
 

 

6月21日ウエルカムカフェを実施し、ご面会の方と

一緒にケーキやコーヒーなどを召し上がっていただき

ました。少しですが施設内でカフェの気分を味わって

いただけたと思います。 

 

今回はご希望の方にはフラ

ワーアレンジメントも楽しん

でいただきました。 

    
    

夏祭りのお知らせ    

6月19日巻き寿司を作りました。 

皆様とても手際がよく、お上手で、

私たち職員もびっくりしました。 

日 時：7月19日（土） 14：00～15：30 

場 所：2Fリハビリテーション室 

講 師：協和マリナホスピタル 薬剤師 

 

薬剤師による健康講座を実施予定です。 

健康講座・介護予防体操・ウエルカムカフェを実施します。 

おひとりでも、ご家族やご友人お誘いあわせでも。ぜひお気軽にお越しください。 

    

6月19日、4階フロア行事で「絵合わせ

ゲーム」を行いました。神経衰弱のよう

に２枚カードをめくり同じ動物の絵を当

てるゲームです。 

利用者の皆様に順番にカードを選んでも

らいました。当てるのは難しかったよう

ですが、楽しまれていました。 

最後に全員で「リンゴの唄」を歌いまし

た。   

予約不要 参加無料 

6月は以前より利用者様から

リクエストがあったビーズ 

手芸を実施し、ブレス兼アー

ムバンドを作りました。 

ビーズを手に取り、どれにし

ようかと迷いながらもゴム糸

を小さな穴に通すときは真剣なお顔で集中され

ていました。 

できあがったキラキラ光るブレスレットを、 

腕に巻き、笑顔いっぱいでした。 

8月9日（土）13：30～15：30 

 

ご家族様もぜひご参加ください。 

お待ちしております！ 


