
利用者みなさまが鬼退治をし
ました！！全力で豆をまき、福を
呼び込みましたよ。

2階 2/8 通所 2/３．４

3階 2/19

2025年3月号

ウエルハウス清和台

新年明けて、みなさまに書初
めを行っていただきました。

何回も練習し、本番に挑まれ
ていましたよ。



1月1日昼食におせち料理を提供しました。

おせち料理は1年の豊作と家族の安全を祈願するため
に食べる料理です。「今年も家族みんなが健康で幸せ
に暮らせますように」という願いが込められています。

1月 おしるこ作り

2月

蒸しパン作り

お正月遊びで笑顔がいっぱい
の福笑い＆羽子板

寒さに負けないようレクリエーションを行い、体を動かす機会を作ってい
ます。楽しみながら運動できるよう盛り上げていきます！！

今
後
の
予
定

通所 2階 ３階

３月 クッキングクラブ
トロッコさん(演奏隊）

3月
トロッコさん(演奏隊）

3月
トロッコさん(演奏隊）

4月 クッキングクラブ 4月 お花見(予定） 4月 お花見(予定）


